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Senhor Presidente, o '

Tenho a honra de encaminhar a Vossa Exceléncia copia
da Lei n® 4885, de 12 de marco de 2026. que “Dispde sobre diretrizes
municipais para a promocio da conscientizacio ¢ prevencdo do diabetes em
criancas ¢ adolescentes matriculados na rede pablica municipal, com foco no
incentivo a boas praticas alimentares ¢ habitos de vida saudaveis, ¢ da
outras providéncias”™ originaria do Projeto de Lei n® 65/2025, de autona do
Vereador Severino Bento Gomes, aprovado por essa Casa Legislativa em sessao
ordinédria realizada em |8 de fevereiro p.p, conforme Autégrafo n* 10/2026. que
foil por mim sancionado.

Na oportunidade., renove a Vossa Exceléncia os
protestos de minha alta consideragao.

Atenclosamente,
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TIAGO RODRIGUES CERVANTES

Prefeito Municipal

Ao

Excelentissimo Senhor

Vereador Edinaldo dos Santos Barros

DD. Presidente da Camara Municipal de Itanhaém

) Este documento foi assinado digitalmente por Executivo em segunda-feira, 16 de margo de 2026.
Para validar este documento, acesse https://www.itanhaem.sp.leg.br/Siscam/Documentos/Validate e informe o cédigo U16D-9UV1-RWM5-AB15.
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LEI N® 4.885. DE 12 DE MARCO DE 2026

“Dispade sobre diretrizes
municipais para a promocio da
conscientizacido ¢ prevencio do
diabetes em criancas e
adolescentes matriculados na rede
publica municipal, com foco no
incentivo a  boas  praticas
alimentares ¢ hdbitos de vida
sauddaveis, ¢ da outras
providéncias.”

TIAGO RODRIGUES CERVANTES, Prefeito
Municipal de Itanhaém,

FACO SABER que a Camara Municipal de Itanhaém
decretou e eu promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam estabelecidas diretrizes para a promogio
da conscientizagdo ¢ prevengdo do diabetes em criangas ¢ adolescentes
matriculados nas creches e demais estabelecimentos de ensino da Rede Publica
Municipal, com énfase na adogdo de habitos de vida saudaveis ¢ boas praticas
alimentares,

Art. 2° O Poder Executivo, através de seus oOrgios
competentes. poderd orientar suas agdes ¢ politicas publicas de satde ¢ educagio,
no ambito das escolas municipais, de acordo com os seguintes objetivos:

I - promover a conscientizagio de pais. alunos.
professores e demais integrantes da comunidade escolar sobre o diabetes, seus
sintomas ¢ a importancia da prevengdo, incluindo a identificagdo de sinais de
hipoglicemia:

I1 - incentivar, no ambiente escolar ¢ através de
programas educativos. a adogdo de boas priticas alimentares ¢ a reeducagao
nutricional como medida de prevengio primaria do diabetes:

Il - esumular a pratca regular de atividades fisicas
adequadas a faixa etana, como complemento essencial a prevengdo de doengas

cronicas;
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IV - atuar de forma coordenada entre as Secretarias de
Educagdo ¢ Saude para desenvolver materiais ¢ campanhas informativas.

Art. 3° Fica o Poder Executivo autorizado a adotar
medidas eficazes e adequadas, dentro de sua competéneia legal ¢ disponibilidade
or¢amentaria, que visem incentivar praticas alimentares saudaveis no ambiente
escolar e abolir habitos prejudiciais a saude.

Art. 4° Esta Lei entra em wvigor na data de sua
publicagdo.

Prefeitura Municipal de Itanhaém, em 12 de margo de
2026.
Assinado de forima digitil
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Registrada em livro préprio. Proc. n® 828/2026.
Projeto de Lei de autoria do Vereador Severino Bento Gomes.
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